
 
 

Initiatives et C hangement                       A ssociation reconnue d'utilité publique 

Education à la paix 
Dialoguer, apprendre à vivre ensemble, agir en citoyen 

 
Les ateliers Droits de l’Enfant sont basés sur un concept novateur de pédagogie des Droits de l’Enfants et offrent aux enfants 
la possibilité de vivre leurs droits au quotidien, en pleine conscience des principes de justice, respect et réciprocité. 

 
Contenus 
Les thèmes abordés dans ces ateliers sont la citoyenneté et les droits de l’enfant en insistant 
sur les droits actifs tels que les droits d’expression et de participation. 
La pédagogie mise en place en ateliers crée un climat d’apprentissage favorable à la réflexion, 
l’expression et l’imagination autour de leurs attitudes individuelles et de groupe.  
L’apprentissage en atelier commencera par la compréhension des droits de l’enfant basé sur 
la dignité de chacun, le respect réciproque et le sens de la justice. La notion de justice sera 
abordée d’un point de vue de l’enfant et par la suite à travers la compréhension de la 

Convention Internationale des Droits de l’Enfant. Les droits de l’enfant ne sont utilisés pas dans un plaidoyer mais dans un 
apprentissage pédagogique. Ex : Droit d’expression (parole libre mais dans le respect de celle de l’autre) 
En fin de cycle, les enfants choisissent de manière démocratique un projet qu’ils ont envie de mener pour agir pour faire vivre 
leurs droits. Les intervenants les accompagnent dans le montage de ce projet qui sera porté ensuite par les enfants eux même 
en lien avec un adulte référent. 
 
Objectifs : 

- Comprendre les droits de l’enfant et les principes de réciprocité, justice et respect 
- Découvrir comment vivre ses droits au quotidien 
- Développer l’expression chez les enfants et les jeunes  
- Inciter la participation citoyenne 

 
Moyens pédagogiques :           
Jeux, mises en situations, films, débat, jeux de rôle, construction collective de projet, etc. 
Le rôle de l’animateur est d’accompagner les enfants et les jeunes 
dans leurs réflexions, les outils pédagogiques proposés en atelier 
sont des moyens pour lancer les thématiques. 
 
Originalité du projet : L’enfant est au cœur de la construction de ses savoirs. 
 
Durée : Une heure par semaine pendant 5 semaines 
Nombre d’enfants et intervenants : 4 intervenants pour 30 enfants avec sous-groupes de 15 enfants (+frais de 
déplacement hors paris) 
Tranche d’âge : De la CE1 à la 3

ème
  (7 à 14 ans)                                      

Tarifs : 55€  par heure pour un groupe de 30  (+frais de déplacement hors Paris) 
Lieu : A votre convenance 
 
Organisateur :  
L’association Initiatives et Changement pour son programme ©Education à la paix qui travaille depuis 2005 auprès des enfants 
pour leur apprendre à mieux vivre ensemble, à dialoguer et agir comme citoyen acteur de paix. Initiatives et Changement est 
une ONG reconnue d’utilité publique et agréée Jeunesse Education Populaire par le Ministère de la Jeunesse et des Sports. 
 
Contact : Marion Bonte, Responsable du programme Education à la Paix, 01 41 46 03 69 marion.bonte@ic-fr.org 

Ateliers Droits de l’Enfant 
Comprendre et vivre les droits de l’enfant 

 

Catégorie Droits de l’enfant et 
Citoyenneté 

Âge 7 à 14 ans 
Durée 1h par semaine 

pendant 5 semaines 

« J’ai appris à vivre mes droits et 
à respecter ceux des autres » 


